MEIN JAHRESCHECK

Leitfaden fur das Arztgesprach

Bitte nehmen Sie immer eine aktuelle
Liste der Medikamente mit

ORGANSYSTEM

Blutzucker 0 Hohe Werte Niedrige Werte

Mudigkeit e Blutzucker <70
reduzierte ¢ Konzentrations-
Leistungs- storungen am Tag
fahigkeit Zittern

Durst Schwitzen
Harndrang HeiBhunger

Blutdruck A A RegelmaBige Blutdruckmessungen
e Blutdruck < 140/90 ?

Herz e Stechen in der linken Brustkorb-
halfte vor allem bei zunehmender
Belastung

Rasch zunehmendes Gewicht
Wassereinlagerung in den Beinen
Wie viele Stockwerke kann ich
steigen

Beine Wie ist meine Gehstrecke ohne
Stehen zu bleiben > 200 m?




MEIN JAHRESCHECK

Leitfaden fur das Arztgesprach

Bitte nehmen Sie immer eine aktuelle
Liste der Medikamente mit

ORGANSYSTEM

FiBe 000% Trockene Haut
Risse in der Haut
Offene Stellen
FuBpflege

Niere Geschwollene Beine
Schwellungen im Gesicht
am Morgen

Augen ¢ Rasche Verschlechterung
@ e Schwarze Punkte
¢ Risse im Gesichtsfeld
Erstellt von: Assoc. Prof. Priv. Doz. Dr. Yvonne Winhofer-Stockl PhD,

Medizinische Universitat Wien; OA Dr. Michael Resl, KONVENTHOSPITAL
der Barmherzigen Briider Linz

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Notieren Sie
lhre Fragen rechtzeitig, um sie mit Inrem Arzt besprechen zu kdnnen.

Mit freundlicher Unterstiitzung von Merck Sharp & Dohme Ges.m.b.H.

© Urheberrechtlich geschiitzt fiir Merck Sharp & Dohme Corp., ein Unterneh-
men von Merck & Co., Inc., Kenilworth, NJ, U.S.A. Alle Rechte vorbehalten.
Druck: GRADWOHL Printproduktionen, Wien -

AT-STE-00004. Erstellt im Oktober 2020. ¢ 9 MSD

W \VENTING FORLIFE




